
 
 

                                
 
 

Ementas Solar Palmeiras 
 
 

Ementa A 
 

Canja de Galinha Perfumada com Hortelã 
* * * 

Bacalhau com Natas 
* * * 

Medalhões de Novilho Robin dos Bosques 
* * * 

Tarte de Maçã com Gelado de Baunilha 
 
 

Ementa B 
 

Salada de Camarão Fantasia 
* * * 

Lombinhos de Garoupa com Amêndoa 
* * * 

Bifinhos de Vitela com Vinho da Madeira 
* * * 

Semifrio de Chocolate Cocagne 
 

Ementa C 
 

Aveludado de Lagosta 
* * * 

Rolinhos de Linguado com Camarão 
Batata Vapor e Legumes 

* * * 
Lombada de Porco Assada com Tâmaras 

* * * 
Salada de Frutas com Gelado 

 
 

 
 



Ementa D 
 

Presunto Serrano sob Tomate e Oregãos 
* * * 

Bacalhau à Lagareiro 
* * * 

Tornedos com Molho de Mostarda 
* * * 

Pera com Amêndoa 
 

Ementa E 
 

Salada de Lagosta com Frutos Tropicais 
* * * 

Rolinhos de Linguado com Camarão 
* * * 

Medalhões de Lombo com Gambas 
Feijão Verde Salteado e Batata 

* * * 
Carpacio de Ananás 

 
Ementa F 

 

Vol-au Vent de Frutos do Mar 
* * * 

Espetada de Tamboril com Gambas 
* * * 

Medalhões de Lombo de Vitela com Trufas e Foïe Gras 
* * * 

Tulipa de Fruta com Gelado e Chocolate Quente 
 

Preços por pessoa: 
 

Ementa A: 62,00 € 
Ementa B: 64,00 € 
Ementa C: 68,00 € 
Ementa D: 72,00 € 
Ementa E: 73,00 € 
Ementa F: 75,00 € 

 

Suplemento para Mesa de Doces: 8,00 € 
Suplemento para Tábua de Queijos: 15,00 € 

 

Estes preços incluem: 
Água Mineral, Refrigerantes ou Cerveja (de pressão) ou Vinho Branco e Tinto (Vila 

Régia) e Café. 
 

Estas ementas poderão ser alteradas de acordo com a vontade expressa pelo Cliente e, consoante os pratos 
solicitados, serão revistos os seus preços. 

 
As reserva podem ser efectuadas para o telefone 214 414 231 ou fax 214 468 399 ou por e-mail:  

solarpalmeiras@ncaxias.pt 


